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Пояснительная записка

В учреждении функционирует 2 группы компенсирующей  направленности – для детей (5-8 лет), с тяжелым нарушением речи.
Учебный план дошкольных групп состоит из двух частей: базовой и вариативной.  

Образовательный процесс  в МДОУ строится с учетом интеграции образовательных областей: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие, осуществляется через организацию различных видов детской  деятельности, использование разнообразных форм и методов работы, обеспечивающих целостность образовательного процесса и решения образовательных задач.

Логопедические группы  в МДОУ разновозрастные, организованная образовательная деятельность организуется как со всей группой, так и по подгруппам. Максимальный объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 90  минут (1,5 часа) для детей подготовительной группы, 50  минут для детей старшего возраста , 40 минут для детей среднего возраста. 

	Образовательные области
	Базовый вид деятельности
	Возрастная группа (подгруппа)

\ длительность деятельности

	
	
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	
	
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	
	
	Кол-во
 в неделю
	в  год
	Кол-во
 в неделю
	в  год
	Кол-во
 в неделю
	в  год

	Познавательное развитие 
	ФЭМП
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	Формирование целостной картины мира/экспериментирование и моделирование с предметами
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	Итого:
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	Речевое развитие 
	Развитие речи / художественная литература
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	Логопедическое занятие
	-

	-

	   3
	108
	3
	108

	
	Итого:
	1
	36
	4
	144
	4
	144

	Художественно - эстетическое развитие 
	Рисование
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	Лепка
	1 черед
	18

18
	1 черед
	36
	1 черед
	18

18

	
	Аппликация
	
	
	
	
	
	

	
	Музыка
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	
	Конструирование из разного материала
	проводится в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятия по другим областям

	
	Итого
	4
	144
	4
	144
	4
	144

	Физическое
развитие 
	Физическая
культура в помещении
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	
	Физическая
культура на воздухе
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	                  Итого
	3
	108
	3
	108
	3
	108

	Итого
	10
	360
	13
	468
	13
	468

	Социально-коммуникативное развитие
	Азбука общения
	проводится в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятия по другим областям
	1
	36
	1
	36

	Познавательное развитие
	Основы безопасности
	
	1
	36
	1
	36

	                                     Итого
	-
	-
	2
	72
	2
	72

	Итого за весь период/ООД
	10
	360
	15
	540
	15
	540


Организация занятия с разновозрастной группой

	Форма организации
	Когда применяется

	Вся группа занята одним видом деятельности


	Введение в тему. Объявления общих правил и условий. Разъяснение поэтапных шагов задания деятельности, связанной с языком и речью (наблюдение, изучение, игра-драматизация и т.д.).

	Один вид деятельности, но индивидуальные задания даются с учётом возраста.


	Используется для творческих и практических групповых проектов. Например: создание аппликации «Букет». Средние  наклеивают простые детали, предварительно вырезанные воспитателем, старшие сами вырезают и наклеивают детали, подготовительные изготавливают объёмные детали и добавляют в общую работу.

	Занятие проходит одновременно у всех, но каждая группа выполняет свои задания. 


	Учебная деятельность по одному разделу программы, но с различным изучаемым материалом. Такое занятие подразделяется на несколько этапов, на каждом из которых одна подгруппа работает с воспитателем, а вторая выполняет самостоятельную работу.

	Работа с одной подгруппой. Остальные дети занимаются другим видом деятельности под присмотром младшего  воспитателя.
	Используется при изучении особенно сложных тем по математике или обучении грамоте.



	Совместная работа с двумя подгруппами
	Применяется для проведения однотипных учебных занятий. Чтобы продолжительность занятия соответствовала возрасту ребёнка, его проводят со ступенчатым началом или окончанием занятия. 


 Схема проведения занятия с поэтапным началом

	возраст детей
	1-ый этап
	2-ой этап
	3-ий этап

	средний возраст

(4-5 лет)
	
	Активная работа с детьми
	Одновременная работа со всеми детьми: беседа, обсуждение, подведение итогов

	старший дошкольный возраст (6-7 лет)
	Изучается новая тема. Проводятся индивидуальные занятия
	Дети работают в парах, или выполняют самостоятельную работу
	


Схема проведения занятия с поэтапным окончанием

	
	1-ый этап
	2-ой этап
	3-ий этап

	средний возраст

(4-5 лет)
	Одновременное начало для всех детей. Организационный момент: сюрприз, сказочный персонаж…
	Активная работа с детьми и завершение занятия
	

	старший дошкольный возраст (6-7 лет)
	
	Дети работают в парах, или выполняют самостоятельную работу на повторение и закрепление
	Заключительный этап и подведение итогов


Совместная образовательная деятельность воспитателя и детей в режимных моментах

	Вид деятельности
	Периодичность

	
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение  художественной  литературы
	ежедневно

	Конструктивно – модельная  деятельность
	1 раз  в неделю

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение и
проведение режимных  моментов
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	ежедневно

	Познавательно
–
исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно

	Оздоровительная работа

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно


Режим занятий с применением электронных средств обучения
ООД с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных группах от пяти лет и старше. Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на занятиях составляет:

	Электронное средство обучения
	Возраст воспитанника
	Продолжительность в  мин., не более

	
	
	На одном занятии
	В день

	Интерактивная доска
	5-7
	7
	20


Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели проводят гимнастику для глаз.

 Режим физического воспитания
Продолжительность физкультурных, физкультурно-оздоровительных занятий и мероприятий определяется с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.

Занятия физической культурой и спортом, подвижные игры проводятся на открытом воздухе, если позволяют показатели метеорологических условий (температура, относительная влажность и скорость движения воздуха) и климатическая зона. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в физкультурном зале.

Модель двигательного режима в соответствии с ФГОС ДО
	№
п/п
	Виды совместной деятельности, режимные моменты
	Возрастные группы, особенности организации
и продолжительность совместной деятельности и режимных моментов

	
	
	младшая группа
(3 – 4 года)
	средняя группа
(4 – 5 лет)
	старшая группа
(5 – 6 лет)
	подготовительная к школе группа
(6 – 7 лет)

	1
	ООД  Физкультурное занятие
	3 раза в неделю (одно на улице) фронтально или по подгруппам

	
	
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	2
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно   не более 10 мин

	3
	Подвижные игры

(в спортивном зале и на прогулке)
	Ежедневно (включая народные подвижные игры), разной подвижности

	4
	Физкультурные минутки
	Ежедневно по мере необходимости 1-3 мин

	5
	Физкультурные досуги
	1 раз в месяц

	
	
	20-25 мин
	25-30 мин
	30-45 мин
	45-50 мин

	6
	Физкультурные праздники
	2-3 раза в год (до 60 мин)
	2-3 раза в год (до 1 часа 30 мин)

	7
	Дни здоровья
	1 раз в месяц

	8
	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно. Характер и продолжительность зависит от индивидуальных возможностей, потребностей и интересов детей

	9
	Индивидуальная работа с воспитателем по освоению образовательной области

«Физическое развитие»
	Игровые упражнения или игры, в которых закрепляется или совершенствуется физическое упражнение. Задания предлагаются так же для часто болеющих детей или для детей, которые не в полном объёме усваивают программный материал


